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Inflation i medaljer?

Årets VM i skidorientering avgörs 20-27 mars i Tänndalen, Sverige. Tänndalen ligger på vägen från Funäsdalen mot norska gränsen. Det blir fråga om tuffa körningar både uppför och nerför i fjällbranterna. Då det går tillräckligt fort utför så blir det knepigt att hålla i kartläsningen och klara av alla spårkorsningar. Såsom så många andra vinteridrottsgrenar så har också skidorienteringen infört ett flertal discipliner under VM-veckan. 
Nu kör man sprint, medeldistans, långdistans, stafett och sprintstafett. Visst känns det litet som inflation med alla dessa medaljer dvs. liksom att missar jag i dag, så får jag en ny chans i morgon eller övermorgon. För några år sedan fick man vänta på nästa chans ett år eller två!

Trots att de olika tävlingarna borde vara likvärdiga så lyser det nog igenom att långdistansen betraktas av många aktiva som kungssträckan. Men har man sedan tidigare guld på medel-och långdistansen så kanske sprintguldet står högst på listan?

Finlands stora hopp i herrklassen inför årets tävlingar är Staffan Tunis och Olli-Markus Taivainen. På damsidan har vi det litet tunnare just nu men Liisa Anttila brukar ju ”slå till” då det står medaljer på spel.
Sedan ett hopp till en helt annan sak. Undertecknad har tidigare berört frågan om träning i södern under vintern. Nu verkar trenden bland eliten gå mot att man åker ett flertal gånger under vintern söderut till Portugal, Spanien, Frankrike, Italien, Turkiet, Bulgarien m.m. Inte enbart för att få träna i värme och kortbyxor utan för att orientera på färdigt planerade teknikbanor och delta i tävlingar, som kan ha nog så namnstarka deltagarfält. På så sätt försöker man upprätthålla och helst utveckla orienteringsskickligheten året igenom. Tre till fyra resor söderut kan det bli för en del.

Här hemma ligger snön tryggt kvar så få se hur det blir med de första tävlingarna som skall gå redan i början av april?
Totte Smedslund
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