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Hösten - en bra tid för reflexioner om den gångna säsongen.

Hösten innebär för de flesta friidrottarna en tid då man blickar tillbaka på säsongen som gick och har tid att åtgärda eventuella krämpor och småskador innan det igen är dags att blicka framåt och målmedvetet jobba vidare på att bli ännu bättre.

Som SFI:are är det trevligt att blicka tillbaka på den gångna säsongen som innehöll många positiva saker och framgång på bred front. Vi har både nationellt och internationellt klarat oss ypperligt i många grenar, inte bara i friidrott utan också inom cykelsporten, simningen och framförallt inom kraftsporten. En del tävlingar återstår ännu innan vi kan göra bokslut för året som gick. 
Trots att den gångna tävlingssäsongen i friidrott innehöll positiva saker så är det skäl att minnas att toppen inom friidrotten är så smal att varje idrottare bör lyckas till 100%, helst mera för att nå medalj på NM- eller EM-, för att inte tala om VM- och OS-nivå. 
Med tanke på mängden tävlingar som ordnas under ett år är det förståeligt att man kanske inte alltid lyckas få fram sitt bästa kunnande för säsongen i årets viktigaste tävlingar. 
En utebliven medalj grämer inte lika mycket om man ändå lyckats överträffa sig själv med personligt rekord och alla inser då att man gjort sitt allra bästa.
Med knappa två år kvar till hemma-EM (27.6-1.7) får man hoppas att vi har egna idrottare som håller tillräckligt hög nivå när det är dags. Eftersom OS går av stapeln i London samma år (27.7-12.8) kommer sommaren 2012 att bli minnesvärd.
Olympiastadion i Helsingfors invigdes den 12 juni 1938 och byggdes med tanke på att Finlands skulle stå värd för OS-spelen 1940 men spelen inställdes på grund av II världs-kriget. Nu 72 år senare står vi inför ett beklagligt faktum att den uppfräschade stadion i Helsingfors inför de kommande EM-spelen riskerat att förvandlas till en skandal av stora mått. Hittills har man närmast diskuterat problemen kring läktarplatserna, service- och medieutrymmen samt kring tilläggstjänsterna. Själva prestationsplatserna har man kunnat anse som en styrka. Men nu börjar vi ha problem också med dem. Det nya underlaget är gjort med yrkesskicklighet, ytan är en av världens snabbaste. Det är fråga om ett rekordunderlag och skulle kunna locka till sig toppidrottare världen runt, fastän spackeln i läktartaket håller på att lossna.  

Då det internationella fotbollsförbundet tvingade stadionstiftelsen att förstora gräsplanens område, ledde det till kollision. Kan det vara så att fotbollen och friidrotten inte längre ryms  på samma stadion? Då fotbollsplanen förstorades flyttades löpbanorna längre ut. Detta resulterade i förödande konsekvenser för friidrottarna. Kurvorna är nu för snäva och om man skall tro på vår egen sprinterstjärna, Jonathan Åstrand, är allt förstört. Enligt honom kan man löpa bara 100 meter och de korta häckloppen eftersom det går rakt men han säger att t.o.m. 1 500 meters löparna klagat på kurvorna. Centrifugalkraften ”slänger ut” löparen från banan och häcklöparna tappar ögonkontakten med banan. Det kan bli svårt att locka hit toppidrottare i de korta disciplinerna. 

Är detta ett bevis på att grenen i Finland fått en sämre ställning än tidigare? Landets viktigaste arena är tydligen en misslyckad kompromiss. Kunde man kanske ha placerat reparationspengarna i något mera bestående? Alla vi som värnar om stadions arv borde ta oss en funderare på vad som vore lämpligt. Varför inte bygga en helt ny, fin och modern stadion i stället men ändå bevara delar av det gamla? T.ex. stadiontornet vars längd tangerar spjutkastaren Matti Järvinens segerresultat i OS 1932. Hur månne detta kurvintermezzo påverkar toppnamnens vilja att komma till EM-tävlingarna år 2012, en knapp månad innan OS-spelen i London öppnas?
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