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Eva-Lotta Backman-Winquist har den 15-16 oktober klarat examensprovet för British Canoe Union (BCU) Five Star Leader Sea Kayak. Examensprovet är det högsta för ledarskap inom BCU och testar kunskaperna i högsjöpaddling med vågor mellan 2,5-4 m, starka tidvattenströmmar, nattpaddling i tidvatten och förmågan att leda grupper i områden med tidvatten och svåra förhållanden. Det brittiska systemet är internationellt, och i Finland kan man avlägga BCU 3* Sea Kayak Leader. 
· Det är betydande för den finlandssvenska idrotten att hela tiden få mer kunskap, även internationell sådan. Det är ett erkännande för Eva-Lotta Backman-Winquists kunnande inom paddling och ledarskap, och vi är stolta över att hon jobbar med friluftsmotionen för FSI, säger generalsekreterare Michael Oksanen.

· [bookmark: _GoBack]För mig är havspaddling en underbar fritidsysselsättning och hobby, som hon även delvis kan kombinera med sitt arbete inom friluftsmotionen på Finlands Svenska Idrott, säger Backman-Winquist och hoppas på att kunna utöka mängden kajakkurser under de kommande åren på FSI. 
 Eva-Lotta Backman-Winquist arbetar som ombudsman inom barnidrott och friluftsmotion på FSI.


För mer information: Eva-Lotta Backman-Winquist tfn 0505249624, eva-lotta@idrott.fi
 

