Finlands Svenska

Skdrmskoj i skolan dr ett nytt projekt som
startar varen 2009. Projektet dr uppbyggt
efter en modell som gér att orienteringen
inférs i undervisningen pa ett enkelt och
naturligt satt.

Idén med Skdrmskoj d@r att pa ett roligt
och spdnnande sdtt ldra ldgstadieeleverna
grunderna i orientering. Orienteringen sker
p@ skolgdrden eller i ndrliggande gron-
omrdde. Lektionen varvas med teori, lekar
och podngorientering. Denna typ av
undervisning lampar sig bdst for eleverna i
drskurs 3-6.

Tva instruktorer kommer till er skola, med
material och nya idéer. Skolan bér pé
foérhand ha sdnt en skolgdrdskarta (om det
finns en) till instruktérerna, sé att de kan
forbereda sig. Vi rdaknar med att 3 grupper
hinner ta del av ett skolbesok. Den
maximala gruppstorleken dr 20 elever.

Skdrmskojlektionen som tar ca 2 x 45
minuter startar inomhus ddr kartan,
karttecken och emitbrickan presenteras

for eleverna och sedan utfors de fysiska
ovningarna pd utsidan.

Madlsdttningen med Skdrmskoj i skolan dr
att visa att orientering dr en rolig och
spdnnande idrottsgren effer att man ldrt
sig grunderna. Vi hoppas att med hjdlp av
detta okar orienteringsundervisningen i
skolorna och ddrmed 6kar barnens chanser
att hitta glddje i denna ypperliga
motionsform.

Kostnaderna for ett skolbesok dar 250€ for
liten skola och 300 € for stor skola.

Om Ni dr intresserade av att ta del av
ett stérre paket med bade skidkul och
skdrmskoj kan vi erbjuda det for 400 €
respektive 500 €.

Skolbesoken med skdrmskoj startar i
mitten av april och fortsdtter in pd hosten
om sa behavs.

Fér arrangemangen star Finlands Svenska
Idrott i samarbete med Finlands Svenska
Orienteringsférbund.

Anmal er skola till skidkul@idrott.fi fore den 2.12.2008. Anmalan bor innehalla kontaktuppgifter till skolan och
kontaktpersonen, skolans adress samt uppgifter om skolans storlek. (Inga kartor behovs i detta skede)
Meddela dven om ni ar intresserade av bade skidkul och skdarmskoj.

Forfragningar riktas till Veronika Westerlund, projektkoordinator pa FSI per tfn 050 531 1520 eller per e-post
pa veronika.westerlund@idrott.fi


mailto:skidkul@idrott.fi

