
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
 
 
 

2-3 oktober 2010 Esbo/Solvalla Idrottsinstitut 
En praktisk kurs i naturen. För dig som redan är Skogsmulleledare. 

 

 

    Anmälan senast: 13.9.2010  
e-post: friluft@idrott.fi 

 
 
 
 
 

 
    

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Förfrågningar:  
Eva-Lotta Backman-Winquist 
tfn: 09-70102250 el. 050-5249624 
e-post: eva-lotta@idrott.fi 

 
Arrangör: Finlands Svenska Idrott www.idrott.fi 

Kurspris: 150 € (I priset ingår kursmaterial,  
lunch och kaffe.) 
Det finns möjlighet till övernattning på Solvalla. 
 

Utomhusvistelse är en viktig del av barnens vardag! 
 

Du som redan vet lite om Skogsmulleverksamheten, kom på kurs och få ny 
inspiration. 
De entusiastiska kursledarna Ulla-Britt Thorngren och Tuula Torro kommer från 
Sverige, där Skogsmulleverksamheten grundades. De delar med sig av sina 
erfarenheter och kunskaper om Skogsmulle.  
 

Kursen tar upp praktisk miljölära för barn under skolåldern, du får idéer på hur 
Skogsmulle hälsar på i barngruppen. Hur skall vi som ledare vara med upptäckare 
för barnen, för att göra naturen intressant. Vi övar oss på att använda stormkök 
och vi njuter av att vara ute i naturen. 

 

ETT BRA TILLFÄLLE FÖR 
KUNSKAP OCH INSPIRATION! 

SKOGSMULLE FORTSÄTTNINGSKURS 
 

TIPS OCH IDÈER FÖR DIN VERKSAMHET 
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